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Расписание  непосредственно образовательной деятельности в разновозрастной группе 

                           общеразвивающей направленности (1-3лет)  на 2022-2023учебный год 

  Первая группа раннего 

возраста (от 1-го до 2-х лет) 

 Вторая группа раннего  

возраста (от 2-х до 3-х лет) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

09:00-

09:08 

 

1.Игра-занятие с 

дидактическим материалом. 

 

09:00-

09:10 

 

1. Речевое развитие.  

Художественная литература  

 

09:30-

09:40 

 

2.Развитие движений. 09:30- 

09:40 

 

 2.Физическое развитие. 

 Физкультура в помещении 

В
т
о
р

н
и

к
 

09:00-

09:08 

 

1. Игра-занятие с 

дидактическим материалом 

09:10-

09:20 

 

 

1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром 

/ФЭМП 

 

09:30-

09:38 

 

2. Музыкальное. 09:30-

09:40 
2.Художественно-эстетическое 

развитие. Музыкальное 

С
р

ед
а
 

09:00-

09:08 

 

1. Игра-занятие. Расширение 

ориентировки в окружающем и 

развитие речи. 

09:00-

09:10 

 

 1.Речевое развитие 

Художественная литература. 

 

09:20- 
09:28 

2. Игра-занятие с 

дидактическим материалом 

. 

 

09:40-

09:50 

 

 

2. .Физическое развитие. 

 Физкультура в помещении  

Ч
ет

в
ер

г
 

09:00-

09:08 

 
 

1.Музыкальное. 

 

 

09:00-

09:10 

 

 

  Художественно-эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

 

09:30- 

09:38 

 

 

2.Игра-занятие со 

строительным материалом 

 

09:30-

09:40 

 

2Художественно-эстетическое 

развитие./Познавательное развитие. 

Конструктивно-модельная 

деятельность Лепка 

П
я

т
н

и
ц

а
 

09:00-

09:08 

 

 

1. Игра-занятие. Расширение 

ориентировки в окружающем и 

развитие речи  

09:20-

09:30 

 

 

 

1. .Изобразительная.  

художественно-эстетическое развитие. 

Рисование  

10:10-

10.18 

 

 

2. Развитие движений. 10:10-

10:20 

 

2 Физическое развитие.  

Физкультура на воздухе 

  Итого объем образовательной 

нагрузки в неделю – 10 занятий 

(80 мин) – 1ч.20 мин. 

 Итого объем образовательной 

нагрузки в неделю – 10 

занятий(100мин) – 1ч.40 мин. 



 


